DIY ZERO DECHET #11
Mon roll-on anti-moustiques

Ingrédients Matériel

@ 46ml de Gel d’Aloe Vera.

@ 2ml d’huile végétale Neem. '

@ 35 gouttes d.’huile (lessentielle el Fach
Eucalyptus citronne. roll-on

@ 35 gouttes d’huile essentielle
Lavande aspic.

Préparation

1. Enlevez la bille de votre flacon roll-on puis désinfectez-le a leau
bouillante et faites-le sécher a Lair libre.

2. Mélangez lensemble des ingrédients dans un bol puis transvasez
la préparation dans votre flacon roll-on.

3. Replacez la bille sur votre récipient en vous assurant qu’elle soit
bien fixée, puis secouez pour mélanger.

Conseils d’utilisation

@ Ce roll-on ne convient pas aux femmes enceintes et allaitantes,
ainsi qu’'aux enfants de moins de 6 ans.

@ Pour utiliser votre roll-on, appliquez la bille sur votre peau a la
maniére d’'un déodorant classique, sur les zones cutanées exposees,
puis étalez a la main pour homogénéiser le tout.

decoset

Source : Aroma Zone



