
Mon éponge tawashi
DIY ZÉRO DÉCHET #15

Matériel
2 chaussettes orphelines/vieilles/trouées.

28 clous.
Une planche d’environ 20cm/20cm.

Une paire de ciseaux.
Une règle.
Un crayon à papier.

Étapes pour réaliser le métier à tisser

Dessinez au crayon et à la règle un carré de 16cm x 16cm sur
la planche.
Faites ensuite un marquage tous les 2 cm.

Mettez un clou (4-5 cm de long et large tête) à chaque
marquage, sans les coins (7 par côté).

1.

2.
3.

Étapes pour réaliser l’éponge Tawashi

Choisissez 2 chaussettes de
couleur différente (de préférence)
puis découpez 14 bandes
(2x7 bandes) de chaussettes
de 3 cm (environ la largeur
de 2 doigts) dans la largeur.

1.



Placez 7 bandes autour de chaque clou, à la verticale.2.

Faites la même chose avec les 7 autres bandes à l’horizontal en
croisant la première rangée de bandes : la nouvelle bande passe
d’abord au-dessus, puis en dessous, puis au-dessus… La bande
suivante fait exactement la même chose mais en commençant à 
l’opposé de la précédente (d’abord en dessous, puis au-dessus,
puis en dessous…).

3.

Décrochez la 1ère boucle en haut à gauche et passez la boucle suivante

à l’intérieur, puis passez la 3ème boucle dans la 2ème, la 4ème dans

la 3ème et ainsi de suite.

4.



Poursuivez en faisant tout le tour afin de finaliser votre tawashi.5.

Pour la dernière boucle, repassez-la une autre fois dans la boucle
précédente et tirez dessus pour réaliser une attache. Votre éponge
Tawashi est prête !

6.

Conseils d’utilisation
Veillez à bien faire sécher votre éponge tawashi après son
utilisation. Elle se lave également en machine à laver.


